
 

La vie associative 

L’AESFR : Association des Etudiant.e.s 

Sages-Femmes de Rennes 

L’AESFR a pour but d'améliorer la vie des 

étudiant.e.s et de défendre leurs droits. Elle 

organise des évènements festifs et mène des 

actions de prévention. 

 

La participation à 

des actions de prévention 

Téléthon, Sidaction, Hôpital des Nounours, 

Course de lutte contre le cancer du sein... 

L'organisation d'évènements 

Soirées, gala, week-end d'intégration, barbecue, 

yoga, space laser, vente de gâteaux... 

La défense des droits des 

étudiants 

Sous l'impulsion de l'ANESF (Association 

Nationale des Etudiant.e.s Sages-Femmes). 

La communication autour de la 

profession et des études 

Surtout grâce à nos réseaux sociaux (Instagram 

et Facebook), mais aussi lors de portes ouvertes, 

salon de l'Étudiant... 

Le lien entre les étudiants 

Discussions et partages d'expériences, entraide 

entre les élèves, parrainage ... 

 
Ce dépliant a été réalisé par 

l'association des étudiant.e.s sages- 

femmes de Rennes, en collaboration 

avec l'équipe pédagogique de l'école. 

Nous contacter : 

Aesf Rennes 

@aesf.rennes 

aesf.rennes@gmail.com 

 
Ecole de sages- femmes 

2 rue Henri Le Guilloux 

35033 Rennes Cedex 9 

 
Accessible via le métro Pontchaillou 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Photo réalisée dans le cadre de la semaine mondiale de l'allaitement maternel. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ecole de 
Sages-Femmes 

de Rennes 
A QUOI M'ATTENDRE ? 

mailto:aesf.rennes@gmail.com


Devenir 

Sage-Femme 

COMMENT ENTRER À L'ÉCOLE ? 

Pour accéder à l'école de sages-femmes, 

plusieurs voies sont possibles : 

- PASS (Parcours  d'Accès Spécifique  Santé) 

- LAS (Licence Accès Santé) 

 

PARCOURS D'ÉTUDES 

Les études sont en cours de réforme : ce sont 

désormais 6 années, aboutissant à la soutenance 

d’une thèse d’exercice conférant le titre de 

Docteur en Maïeutique.  

7 domaines de compétences seront enseignés :  
1) Socle fondamental en Sciences médicales 

et cliniques générales  

2) Domaine Prénatal : suivi des grossesses, 

accompagnement des couples et 

construction de la parentalité 

3) Domaine Pernatal : prise en charge des 

naissances  

4) Domaine Postnatal : suivi de la mère et de 

l’enfant, accompagnement à la parentalité  

5) Domaine du Suivi gynécologique 

6) Domaine Recherche 

7) Domaine générique : santé publique, 

sciences humaines, numérique en santé, 

droit, déontologie, éthique 

Ce programme de tronc commun est complété par 
un parcours personnalisé avec des Unités 
d’Enseignement au choix. 
 

 

 

 
LES STAGES 

 
Les études de sage-femme contiennent un 

nombre important de stages et ce, dès la 

deuxième année. 

 
Ils se déroulent sur plusieurs terrains : 

Hôpital (suites de couches, salle de naissance, 

consultations...), libéral, PMI ... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Photo réalisée dans le cadre de la journée internationale de l'homme. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Photo réalisée dans le cadre de la journée internationale de lutte contre les violences faites aux femmes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Membres du bureau de l'AESFR 2021-2022 

Le métier de 

Sage-Femme 

En quoi consiste le métier de sage-femme ? 

 
Suivi gynécologique de prévention et 

prescription de contraception  

Surveillance médicale de la grossesse 

Préparation à la parentalité 

Pratique de l’accouchement  

Surveillance médicale de la mère et du 

nouveau-né après la naissance 

Réalisation d’échographies 

Suivi de l’allaitement  

Consultations post-natales 

Rééducation périnéale 

Vaccination de la mère, du nouveau-né et de leur 

entourage 

IVG 

Prévention des addictions 

Suivi de la mère et de l'enfant en protection 

maternelle et infantile (PMI) 

Dépistage des violences intrafamiliales 
 

 

 
Les sages-femmes peuvent suivre les 

femmes au cours de toutes les étapes 

de la vie, de l'adolescence à la 

ménopause, en passant par la 

grossesse et la maternité ! 


